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І. Кратко представяне на Годишната училищна програма за целодневна 

организация на учебния ден 

Годишната училищна програма за целодневна организация на учебния ден е 

изготвена в съответствие на изискванията на чл. 19, ал. 1 от Наредба № 10 от 01.09.2016 

г. за организация на дейностите в училищното образование. Тя включва организирането, 

разпределението и съдържанието на дейностите за самоподготовка, организиран отдих и 

физическа активност и за заниманията по интереси. Прилагането на Годишната 

училищна програма за целодневна организация на учебния ден е насочено към:  

 постигането на целите, посочени в Стратегията за развитие на 25.ОУ „Д-р 

Петър Берон“;  

 изпълнение на дейностите, отразени в Плана за изпълнение на Стратегията. 

 Учителите провеждат дейностите в ГЦОУД съгласно длъжностната си 

характеристика.  

Аспекти на работата на педагозите в ГЦОУД; 

 Прилагане на подходите за индивидуализация и диференциация, съобразен с 

модела на организиране и състава на групата за ЦОУД; 

 Работи се в условията на интегративност и интерактивност;  

 Непрекъснато обновяване и създаване на ангажираща, стимулираща и 

приобщаваща учебна среда;  

 Координиране на дейности със заинтересованите страни: семейството, 

обществените институции, неправителствени организации и др.; 

 Регулярно планиране, целеполагане и оценка.  

Аспекти на работа на педагозите и изпълнение на трудовите задължения:  

 изпълняват нормата на задължителна преподавателска заетост;  

 консултират ученици, осъществяват допълнителна работа;  

 изпълняват други дейности, насочени към постигане целите на целодневната 

организация в училището и повишаване на качеството на образование.  

Годишната училищна програма за целодневна организация на учебния ден е 

съобразена и с целите и дейностите, предвидени в други училищни документи: Годишен 

план за дейността на училището; Мерки за повишаване качеството на образованието; 

Програма за превенция на ранното напускане на училище; Програма за предоставяне на 

равни възможности и за приобщаване на децата и учениците от уязвими групи; програми 

по гражданско, здравно, екологично и интеркултурно образование. 

В целодневно обучение се включват ученици в дневна форма на обучение. 
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II. Цели на образователната работа в групата 

 Да се формират морално чисти, физически здрави и дееспособни млади хора 

с висока култура, които да развият своите творчески и комуникационни 

заложби, редом с ключови европейски компетентности, необходими в 

постоянно променящото се съвременно общество.  

 Да се повиши качеството на образователния процес, създаващ възможност 

за изграждане личността на ученика, позовавайки се на неговите възрастови 

особености, интереси и възможности.  

 Да се формират умения за творческо мислене, самостоятелност, адаптивност 

и гъвкавост, спрямо взимането на решения в практически ситуации.  

 Създаване на взаимно доверие между педагога и ученика, спокойна работна 

обстановка, отговорност и целеустременост към постигането на високи 

резултати. 

Специфични цели: 

 Повишаване на качеството на образователно-възпитателния процес чрез 

развитие на уменията на учениците за самоподготовка и чрез откриване и 

насърчаване на творческите способности и умения за общуване на 

учениците, необходими в съвременното общество при зачитане на техните 

интереси, съобразно индивидуалните им възможности и възрастови 

особености. 

 Повишаване на началната и базовата грамотност на учениците от І – ІV клас, 

измерима със степента на уменията им за четене и разбиране на текст, както 

и за писане и създаване на текст в съответствие с книжовните норми на 

съвременния български книжовен език. 

 Повишаване мотивацията за активно участие в образователно- 

възпитателния процес на всички заинтересовани страни (ученици, учители, 

родители) в условията на целодневната организация на учебния ден чрез: 

- създаване на стимулираща личностното развитие на ученика учебна среда, 

съответстваща на неговата индивидуалност и степен на развитие; 

- създаване на възможности за общуване и опознаване между деца от различни 

социални, етнически и културни общности. 

- зачитане на индивидуалните различия на децата – стил на възприемане и учене, 

стил на работата, темперамент, потребности и интереси. 

III. Приоритетни задачи 

1. Ефективна организация на учебния процес и създаване на позитивна, 

интерактивна, образователна среда, съответстваща на индивидуалната степен на 

развитие на групата. 
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2. Формиране на трайни и задълбочени интереси към учебните дисциплини и 

самоутвърждаване личността на ученика. 

3. Насърчаване, подпомагане и мотивиране на учениците за самостоятелна работа; 

развиване на умения за планиране и организиране на самоподготовката; подпомагане на 

социализацията на учениците; участие на учениците в учебни дейности, повишаващи 

мотивацията за учене.  

4. Подпомагане на учениците за справяне с трудностите и засилване стремежа им 

към постижения и конструктивно съревнование; стимулиране на любознателността и 

трайното усвояване на учебния материал. 

5. Повишаване мотивацията за активно участие в образователния процес, изразен в 

същността да откриват, подбират, извличат, анализират и синтезират информация от 

различни източници, на базата на която да формират и изградят личностна позиция по 

поставен проблем; развитие на уения за аргументация и приемане на градивна критика. 

Правилното и трайно усвояване на учебния материал при самоподготовката чрез: 

 ситуации за осмисляне на изучаваното съдържание по време на учебния час; 

 усвояване на начини и методи за рационално учене; 

 подготовка на домашни, проектни задания и/или задачи; 

 подготовка за класни и контролни работи; 

 изпълнение на допълнителни задачи и упражнения, във връзка с 

общообразователните учебни предмети от седмичното разписание, 

поставени от учителя на групата; 

 формиране на умения за самостоятелно планиране и организиране на 

подготовката си; 

 консултации с учители по различни учебни предмети  -  учителят на групата 

се консултира с учителите по учебните предмети и съвместно определят 

съдържанието на самоподготовката;1 

6. Използване на педагогически методи и подходи, съобразени със спецификата на 

групата; формиране на междуличностни условия за взаимни отношения и диалог между 

учителя и ученика; умение за толерантност и проява на търпение; превенция и 

противодействие на агресивни прояви; 

7. Развитие на способностите за самостоятелна самооценка, системност и преценка. 

8. Извършване на вътрешно оценяване на самоподготовката, анализиране и 

проследяване на развитието и напредъка на учениците и резултатите от обучението им. 

9. Организиране свободното врее на учениците с акцент към реализация на тяхната 

потребност от изява и творческа свобода, разгръщайки потенциала, интереса, мислите и 

въображението им. 

10. Изграждане на лидерски умения за работа в екип; зачитане на индивидуалните 

различия – стил на възприемане и темп на работа на отделните ученици.  
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11. Изграждане на устойчиви хигиенни навици за пребиваване в училищна среда в 

условия на епидемична обстановка. 

IV. Видове дейности за реализиране на задачите 

1. Диагностициране и насърчаване на постиженията на учениците – прилагане на 

различни форми и техники за установяване на равнищата на знания и умения с цел 

ефективно провеждане самоподготовката на учениците; индивидуална работа с 

напреднали и изоставащи ученици; 

2. Създаване на подходящи условия за работа – поддържане на ред и дисциплина, 

бърза и ефективна организация на учебната дейност; опознаване на интелектуалните, 

емоционалните и волеви качества на учениците от групата чрез наблюдение, беседа, 

разговор и личен пример; 

3. Самоподготовка и взаимопомощ при усвояване на учебния материал; системна 

организация на труда; 

4. Индивидуална работа с трудно успяващите ученици при усвояването на учебния 

материал; допълнителна работа с ученици, които имат изявени наклонности, с цел 

тяхното развитие; 

5. Беседи и анализи по проблеми, свързани с поучителни ситуации – здравно и 

гражданско образование; умение да се общува и да се решават проблеми; разговори по 

етични въпроси; участия в състезания и други изяви; 

6. Уеднаквяване на изискванията към програмния учебен план и материал. Участие 

на учителите в ЦОУД в родителски срещи; осъществяване на постоянен конктрол и 

консултации с родителите;познаване на индивидуалните психофизически особености на 

учениците; 

7. Разнообразна по дейност работа според интересите на учениците в свободното 

за отдих време – спорт, подвижни игри, занимания по интереси; участие в празнични 

концерти и мероприятия, според годишния план на МО на учителите ЦОУД. 

V. Методи на преподаване 

1. Преглед на преподадения учебен материал и новите понятия. 

2. Учене по едно и също време при спазване на моментите за почивка; степенуване 

по трудност на учебните предмети, включени в самоподготовката. 

3. Усвояване и затвърждаване на учебния материал чрез разбиране; стремеж към 

самостоятелно преодоляване на възникналите урочни трудности и 

предизвикателства; старателно написване на зададената домашна работа. 

4. Прилагане на иновативни и интерактивни педагогически методи – групова 

работа, индивидуален подход, упражнения, развиване на логическото мислене на 

учениците, на паметта и въображението. 
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5. Ролеви игри - допринасят за реконструиране на определен тип отношения, нрави,  

език, бит и др.  

6. Симулационни игри - осъществява се учене чрез съпреживяване /емпатия/, на  

основата на теоретични знания се упражняват практически умения; дискусия 

/дебат/. 

7. Метод на асоциациите - върху метода може да се изгради система на „ 

предвижване " по учебния материал въз основа на термините. 

8. Кубиране - учебна система, която улеснява разглеждането на една тема от 

различни гледни точки. 

9. Инсърт - система за ефективно четене и мислене чрез отбелязване, средство за 

контролиране на разбирането. 

10. Рефлексия /самооценяване /. 

11. Мозъчна атака - метод за решаване на нови проблеми чрез прилагане на 

оригинални решения. 

VI. Сформиране и организиране на групите за целодневна организация на 

учебния ден 

1. През учебната 2024/2025 г. в 25.ОУ „Д-р Петър Берон“ се сформират 16 групи за 

целодневна организация на учебния ден. 

2. Продължителност на учебните часове по самоподготовка, занимания и интереси 

и организиран отдих и физическа активност  

Продължителността на учебните часове за самоподготовка, за организиран отдих и 

физическа активност и за заниманията по интереси се организират в съответствие с 

регламентираната продължителност на учебния час за всички видове подготовка и е:  

 

Група, включваща  

ученици от: 

Продължителност 

на учебния час: 

Регламентирано с: 

една паралелка от І и ІІ клас 35 минути чл. 7, ал. 1, т. 1, Наредба № 

10 за организация на 

дейностите в училищното 

образование 

една или няколко паралелки от 

ІII и ІV клас 

40 минути чл. 7, ал. 1, т.2 , Наредба № 

10 за организация на 

дейностите в училищното 

образование 

 

3. Продължителност на почивките между учебните часове по самоподготовка, 

занимания и интереси и организиран отдих и физическа активност: 

След всеки учебен час се осигурява почивка на учениците. Почивките между 

учебните часове за самоподготовка, занимания по интереси и за организиран отдих и 

физическа активност. 
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4. Продължителността на часовете и почивките между часовете за самоподготовка, 

занимания и интереси и за организиран отдих и физическа активност са част от дневното 

разписание на училището се определя със заповед на директора и се вписва в Правилника 

за дейността училището. 

5. Записване и отписване на учениците в групите за ЦОУД: 

5.1. Записването на учениците в групите става въз основа на заявления, подадени от 

родителите/ настойниците/ на учениците. Броят на записаните ученици се 

коригира своевременно при записване или отписване. 

5.2. Записването се извършва в началото на учебната година, в началото на втория 

учебен срок или при преместване на ученик от друго училище. 

5.3. Отписването се извършва при отпадане или преместване на ученици от 

училището, или при заявено желание от родителя. 

6. Отсъствия: 

6.1. При отсъствие на ученик от часовете, учителят поставя отсъствие в дневника на 

групата. 

6.2. За определяне на уважителните причини за отсъствие се прилага чл.53 и чл.54 от 

Наредбата за приобщаващо образование: 

6.3. Ученикът може да отсъства от училище по уважителни причини в следните 

случаи: 

- по медицински причини – при представяне на медицински документ и след 

писмено потвърждение от родителя/ представителя на детето/, лицето, което 

полага грижи за детето; 

- поради изключителни случаи – когато ученикът участва в национални 

състезания или е записан в национална школа при представяне на документ от 

школата, от организаторите на състезания, конкурси, олимпиади, фестивали, 

концерти, спектакли, изложби и други, и след писмено потвърждение от 

родителя /представителя на детето/, лицето, което полага грижи за детето; 

- до 3 дни в една учебна година въз основа на мотивирано писмено заявление 

на родителя до кл.ръководител; 

- до 7 дни в една учебна година с разрешение на директора на училището въз 

основа на мотивирано писмено заявление от родителя, в което подробно се 

описват причините за отсъствието. 

6.4. Когато ученикът отсъства от училище един учебен ден и отсъствието не е по 

някоя от уважителните причини, класният ръководител е длъжен да уведоми 

родителя, представителя на детето или лицето, което полага грижи за детето с 

писмо, по имейл или в телефонен разговор и да обсъди с него възможностите за 

отстраняване на причините за отсъствията. 

6.5. В случаите, в които ученикът има регистрирани повече от 20% отсъствия от 

общия брой часове, извън случаите на отсъствие по уважителни причини, 

учителят подава информация до Директора, с оглед предприемане на мерки за 

намаляване на безпричинните отсъствия. 

6.6. В случай че родителят, представителят на детето или лицето, което полага грижи 

за детето, ще отсъства от настоящия си адрес за срок, по-голям от един месец, той 

уведомява писмено директора на училището, като посочва лице, което ще 

контактува с училището за времето на отсъствието му по всички въпроси, 

свързани с училищното образование, с изключение на отписването на ученика от 

училището или промяната на формата на обучение на ученика. 
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VII. Дневно и седмично разпределение на дейностите за самоподготовка, за 

организиран отдих и физическа активност и занимания по интереси 

Седмичното разпределение на дейностите за самоподготовка, за организиран отдих 

и физическа активност и заниманията по интереси за всички групи при целодневна 

организация, в които са включени ученици от начален етап, е: 

 

VIII. Норми на преподавателска работа 

1. Нормата за преподавателска работа на учителите в ЦОУД  е 30 /тридесет/ часа. 

2. В рамките на нормата за преподавателска работа лицата, заемащи учителски 

длъжности в  ЦОУД, провеждат дейности в групите, свързани с/ със: 

• самоподготовката на учениците, която включва: 

– планиране и организиране на образователно-възпитателния процес в часовете по 

самоподготовка на учениците; 

– подпомагане процеса на самоподготовка на учениците; 

– избор и прилагане на подходящи и ефективни методи, средства и материали при 

организирането и провеждането на самоподготовката на учениците; 

– обмяна на информация за преподадения учебен материал и еднаквите 

педагогически изисквания с учителите по предмети на съответния клас. 

• организиран отдих и физическа активност на учениците, който включва: 

– организиране на обедното хранене на учениците; 

– организиране на отдиха и физическата активност на учениците; 

– наблюдение и оценка на различните поведенчески ситуации по време на отдиха 

на учениците; 

– провеждане на релаксиращи беседи и разговори с учениците по въпроси и 

тревоги, възникнали затруднения, споделяне на проблем, възникнал конфликт и др., за 

успокояване на емоциите и преход към самоподготовката им. 

• заниманията по интереси по чл.13, т.2 и чл.15, т.3 от Наредбата за приобщаващо 

образование включват: 

– дейности за стимулиране развитието на личностни качества, социални и 

творчески умения и изяви на способностите в областта на науките, технологиите, 

Брой часове по дни и 

дейности  

Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

Организиран отдих и 

физическа активност  

2 2 2 2 2 

Самоподготовка 2 2 2 2 2 

Дейности по интереси 2 2 2 2 2 
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изкуствата, спорта, глобалното, гражданското и здравното образование, както и за 

придобиване на умения за лидерство; 

– изяви, свързани с образователни, творчески, възпитателни, спортни и 

спортнотуристически дейности по проекти, програми и други на общинско, областно, 

национално и международно равнище; 

– обучение по учебни предмети и модули, както и участие в дейности, чрез които 

се придобива допълнителна подготовка от учениците, определена в съответствие с чл. 5, 

ал. 3 ЗПУО. 

• Съгласно Чл.18 от Наредбата за приобщаващо образование заниманията по 

интереси по чл.17, т.1 може да се провеждат чрез различни организационни 

педагогически форми – клуб, състав, ансамбъл, секция, отбор др. 

• Консултации с ученици: 

– насочване и съдействане за провеждане на индивидуални и групови консултации 

на учениците с учители специалисти; 

– използване на консултациите като метод за указание, предупреждение, упътване, 

подпомагане, научно ръководство в процеса на работа, с оглед засилване на 

самостоятелността на учениците. 

• Диагностициране и насърчаване на постиженията на учениците – прилагане на 

различни форми и техники за установяване на равнищата на знания и умения с цел 

ефективно провеждане самоподготовката на учениците; 

• индивидуална работа с напреднали и изоставащи ученици; 

• формиране на социални умения у учениците; 

• дейности по опазване здравето и живота на учениците. 

3. Извън основните дейности, определени в Наредбата, в рамките на 8-часовия 

работен ден учителите в ЦОУД изпълняват и допълнителни дейности: 

• подготвителна работа за часовете по самоподготовка – осигуряване на 

необходимите материали за часовете по самоподготовка – тестове, задачи, пособия, 

материали, информационни справки, дидактическа и учебна литература и др; 

включително и консултации с учители; 

• подготовка на литература, материали, пособия и инструментариум за провеждане 

на часовете за дейности по интереси; 

• попълване  на училищна документация; 

• участие в провеждането на педагогически съвети, работни групи, оперативки и 

др.; 

• осъществяване на връзка и взаимодействие с родителите, настойниците или 

попечителите, включително участие в родителски срещи и заседания на Училищното 

настоятелство; 
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• планиране, организиране и провеждане на квалификационно-методическа 

дейност в училище, свързана с възпитателно – образователния процес извън 

задължителните учебни часове; 

• участие в организирани квалификационни дейности и програми за повишаване на 

квалификацията; 

• оказване на методическа помощ  и консултации на новопостъпили учители в 

ЦОУД; 

• участие в регламентирани седмични/месечни общоучилищни мероприятия; 

• координиране обмяната на добри практики между учителите в ЦОУД; 

• участие в дейности по разработване на проекти по програми и/или дейности по 

реализирането им; 

• участие в организирането и провеждането на подходящи училищни дейности за 

популяризиране на целодневната организация на учебния ден, ефективните практики, 

предизвикателствата и др. 

4. В случаите, когато има заявено желание от учениците от различни групи при 

ЦОУД, могат да се организират и водят от един или от няколко  възпитатели/учители 

сборни занимания по интереси с ученици от различни групи. В този случай учениците, 

които не са включени в сборни занимания по интереси, се насочват за участие към 

другите  групи. 

5.Изисквания към дейностите, извършвани в групите за ЦОУД 

5.1. Обяд и организиран отдих и физическа активност 

• Чрез тези часове се цели разтоваране на учениците от умственото напрежение и 

осъществяване на плавен преход към дейностите по самоподготовка. 

• Провеждат се в училищния стол, физкултурния салон, мултимедийния кабинет и 

спортните площадки. 

5.2. Самоподготовка 

• Основните цели на тези часове са: 

• да допринасят за правилното и трайно усвояване на учебния материал; 

• да съдействат за формиране на навици за самостоятелно учене с разбиране; 

• да се стимулира любознателността и стремежа към знание; 

• усъвършенстване на уменията за общуване и толерантност. 

При провеждането на часовете по самоподготовка се спазват следните 

дидактически изисквания: 

• преглед на преподадения учебен материал и необходимите понятия; 

• учене по едно и също време при строго спазване на моменти за почивка; 
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• степенуване по трудност на учебните предмети, включени в самоподготовката; 

• усвояване и затвърдяване на учебното съдържание с разбиране; 

• стремеж към самостоятелно преодоляване на трудности и предизвикателства; 

• старателно и коректно писане на домашните работи и трайно усвояване на 

учебното съдържание. 

• самоподготовката е основен момент в целодневното обучение, като акцентът се 

поставя не върху повторение на преподаването, а в създаване на спокойна, съзидателна 

среда за работа на учениците и засилане на уменията и увереността им за самостоятелна 

работа. За да се постигне това, е необходимо да се спазват следните основни моменти: 

• да не се избързва с помощта; 

• да се помага само толкова, колкото е нужно, за да се насочи ученикът към по-

нататъшна самостоятелна работа; 

• помощта трябва да стимулира активността на ученика и да е съобразена с 

неговите индивидуални качества. 

• За часовете по самоподготовка, в зависимост от потребностите на учениците, се 

осигуряват консултации с учители по отделните учебни предмети (начални учители и 

учители специалисти). 

5.3.Занимания по интереси. 

• имат за цел чрез разнообразен набор от достъпни и забавни дейности: 

• да предотвратят преумората ; 

• да развиват и обогатяват детското мислене; 

• да допринесат за придобиване на полезни и нови знания или за интерпретиране и 

прилагане в практиката на вече получени и затвърдени знания; 

• да мотивират ученици и родители за включване в целодневната организация на 

учебния ден. 

Заниманията по интереси се планират съобразно проучване интересите на 

учениците и възможностите на училището. Заниманията по интереси могат да включват: 

• дидактически игри; 

• спортни игри; 

• запознаване с различни и достъпно обяснени български обичаи, традиции и 

празници; 

• четене на допълнителна литература и самостоятелно общуване с книгата; 

• посещение на детски спектакли, изложби и концерти; 

• слушане на музикални произведения; 
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• игри по избор на учениците (домино, шах, лего игри и други); 

• изготвяне на подходяща украса за празниците; 

• лично творчество. 

6. Изисквания към учителите за работа в групите при ЦОУД 

6.1. При провеждане на дейностите от преподавателската работа, пряко свързани с 

учениците, учителите при ЦОУД опазват здравето и живота на учениците и  съблюдават 

спазването на здравно–хигиенните норми и изисквания. 

6.2. Учителите при ЦОУД осъществяват непрекъснат контрол над учениците от 

групата от началото до края на учебните занятия по разписанието за деня и разотиването 

на учениците. 

6.3. Учителят при ЦОУД трябва да се осведомява преди и в началото на 

самоподготовката за изявите на учениците и получените оценки по отделните предмети, 

както и за образователните дефицити по отделните предмети. 

6.4. С оглед повишаване ефективността на самоподготовката учителят в групата 

поддържа добра комуникация с учителите, непрекъснат обмен на информация и еднакви 

педагогически изисквания, обсъжда с колеги индивидуалните постижения и затруднения 

на учениците. 

6.5. Учителите при ЦОУД осъщестяват комуникация с родителите и ги информират 

за индивидуалното развитие и напредъка на учениците. 

6.6. При провеждане на занятията, с оглед повишаване на качеството на обучението 

учителите: 

 използват педагогически методи и подходи, съобразени със спецификата на 

групата и развитието на учениците, които да подпомогнат успеваемостта на 

учениците; 

 създават организация, която включва прилагане на иновативни педагогически 

методи, групова работа, индивидуален подход, работа в малки групи, 

упражнения, свързани с развиване на логическото мислене на учениците, на 

паметта и въображението; 

 извършват вътрешно оценяване на самоподготовката на учениците и техния 

напредък; 

 участват в квалификационни форми, допринасящи за ефективността на работата 

при ЦОУД. 

6.7. За да осъществяват ефективно дейностите при целодневното обучение, 

учителите трябва да притежават необходимите компетентности, познания и умения да: 

 организират, направляват и контролират ефективно възпитателно-образователния 

процес; 

 създават позитивна възпитателна и учебна среда; 

 насърчават, подпомагат и мотивират учениците за самостоятелна работа. 

7. Административни изисквания към Годишната училищна програма за целодневна 

организация: 
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Дейностите по целодневната организация на образователно-възпитателния ден се 

вписват в следната училищна документация: 

 Списък-образец 1; 

 Годишния план за дейността на училището; 

 Книгата с протоколи от заседания на Педагогическия съвет; 

 Дневник на групата при ЦОУД. 

 Одобрява се от директора на училището в срок до 15 септември на всяка 

календарна година. 

 Разглежда се и се приема с решение на Педагогическия съвет. 

 Отворена е за допълнения, подобрения и изменения. 

8. Очаквани резултати: 

 Повишаване качеството на образователно-възпитателния процес и повишаване 

степента на знания и компетентности у учениците. 

 Развитие на творческите способности на учениците и участие им в различни 

училищни, регионални и национални състезания, конкурси, изложби и др. изяви. 

 Формиране у учениците, обхванати в ЦОУД на умения за осмисляне на 

свободното време и повишаване нивото на тяхната социализация, както и 

възпитание в толерантност, сътрудничество и стремеж към успех. 

 Засилване интереса от страна на ученици и родители към целодневната 

организация на учебния ден. 

 

9. Взаимодействие между учител и родител: 

• Учителят контролира, насочва и подпомага самоподготовката на всеки ученик; 

при отказ на ученика да работи родителите се уведомяват писмено; 

• Учителят лично посреща или предава учениците на родителите им; 

• При по-късно довеждане на учениците или по-ранно прибиране родителите 

поемат ангажимент за самоподготовката на децата си; 

• Прибирането на учениците е не по-рано от 16:30 ч. и не по-късно от 17:30 ч.; 

• Изключения от посочения по-горе график не са желателни и се допускат при 

предварителна уговорка с учителя; 

• След 17:30 ч. учениците ще пребивават в дежурна група до 18:30 ч. 

• Съвместно разясняват опасността от самоволно напускане двора на училището; 

при констатирани нарушения родителят се уведомява писмено; 

• При неразположение на ученик веднага се уведомяват родителите, ученикът се 

изолира и се чакат родителите да вземат детето си от училище. 
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IX. Организация и съдържание на дейностите за заниманията по интереси, за 

самоподготовка и за организиран отдих и физическа активност 

1. Организация и съдържание на дейностите за организиран отдих и физическа 

активност: 

Дейностите, които ще се включват в часовете по организиран отдих и физическа 

активност осигуряват физическа активност на учениците, включени в групите за 

целодневна организация на учебния ден. 

Дейностите за организиран отдих и физическа активност включват: 

 организиране и провеждане на отдиха и спорта на учениците за създаване 

на здравословни навици и осъществяване на преход към самоподготовката; 

 организиране на обедното хранене на учениците. 

Обедното хранене на учениците се организира по утвърден график. 

Часовете за организиран отдих и физическа активност не се провеждат в 

помещенията, в които се провеждат часовете по самоподготовка. При подходящи 

метеорологични условия дейностите за организиран отдих и физическа активност да се 

провеждат предимно на открито, като се използва училищния двор, както и салони по 

физическо възпитание и спорт. 

2. Организация и съдържание на дейностите за самоподготовка: 

В рамките на работното време, установено в трудовите договори, учителите по 

учебните предмети и учителя на групата определят съвместно съдържанието на 

самоподготовката и учителите на групи за целодневно обучение се консултират с 

учителите по предмети за провеждане на часовете за самоподготовка. 

В часовете за самоподготовка учителите по различни учебни предмети провеждат 

консултации на учениците, съгласно утвърден от директора график. Графикът за 

консултациите се утвърждава за всеки учебен срок и се съобразява със седмичното 

разписание. 

Дейностите, които се включват в часовете по самоподготовка, са пряко свързани с 

усвояването на компетентности, посочени в Наредба № 5 от 30.11.2015 г. за 

общообразователна подготовка и учебните програми за задължителна подготовка по 

учебните предмети от І до IV клас. 

Дейностите за самоподготовка включват: 

 ситуации за осмисляне на изучаваното съдържание по време на учебния час; 

 усвояване на начини и методи за рационално учене; 

 подготовка на домашни, проектни задания и/или задачи; 

 подготовка за класни и контролни работи; 
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 изпълнение на допълнителни задачи и упражнения, във връзка с 

общообразователните учебни предмети от седмичното разписание, поставени от 

учителя на групата; 

 формиране на умения за самостоятелно планиране и организиране на 

подготовката си. 

 

3. Организация и съдържание на дейностите за занимания по интереси: 

Заниманията по интереси в 25.ОУ се организират за развитие на способностите и 

на компетентностите на децата и учениците, за изява на дарбите им в областта на 

науките, технологиите, изкуствата, спорта, глобалното, гражданското и здравното 

образование, както и за придобиване на умения за лидерство. 

През учебната 2023/2024 г. заниманията по интереси ще се провеждат в групите 

зацелодневно обучение. 

Учителите, които провеждат заниманията по интереси следят за движението  и 

присъствието на учениците и носят отговорност за опазване живота и здравето им по 

време на занятията. 

Заниманията по интереси могат да са свързани с учебното съдържание по учебните 

предмети от училищния учебен план. В част от часовете по занимания по интереси 

ученици от групите за целодневна организация на учебния ден могат да участват и в 

дейности в рамките на общата и допълнителната подкрепа за личностно развитие, 

съгласно утвърден от директора график. 

В заниманията по интереси в групите за целодневна организация на учебния ден 

може да реализира гражданско, здравно, екологично и интеркултурно образование. 

 

Календар на образователната и възпитателната работа в ЦОУД  

за учебната 2024-2025 година 

 

Месец септември 

 

1. Родителски срещи – запознаване с организацията в групата; 

2. Оформяне на учебната документация; 

3. Запознаване с правилника за вътрешния ред на ученците – училището, стаята и 

дневния режим в групата; 

4. Изготвяне на график за обедното хранене на учениите; 

5. Беседа, по случай 17 септември - Вяра, Надежда, Любов и тяхната майка София 

– празник на гр. София; 

6. Отбелязване на празника на р-н Красно село – 16.09.; 

7. Независимостта на Република България – 22.09.- беседа. 
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Месец октомври 

1. Отбелязване на Европейския ден на спорта в училище – спортен празник в ЦОУД 

– 25 октомври; отбелязване на международния ден на усмивката – 7 октомври, 

ден на Черно море – 31 октомври - постери; 

2. Наблюдение – сезон есен – промени в околната среда. Изработване на тематично 

табло; есенни пейзажи и колажи;съставяне на стих/разказ за есента, въз основа 

на направеното наблюдение; 

3. Развитие на самостоятелното мислене и изграждане на правилно отношение към 

учебния процес и другарска среда; подготвяне самостоятелно на домашната 

работа – основни правила; 

4. Разучаване на нови подвижни игри, съобразени с психологическото развитие на 

учениците; 

5. Анализ на дисциплината; разговори с родители. 

 

Месец ноември 

1. Ден на народните будители –  беседа на тема:“Кои са народните будители и какво 

трябва да знаем за тях“; представяне на  презентация, изработване на постер-

табло; 

2. Разговор на тема: „Моите права, отговорности и задължения в училище“; 

3. Практически занятия по безопасност на движението; 

4. Ден на християнското семейство – беседа, презентация, рисунки на тема „Моето 

семейство“ – 21 ноември; 

5. В очакване на зимата – подготовка за изработка на коледна украса и предмети; 

6. Беседа на тема:,,Д-р Петър Берон – живот и дело“. 

 

Месец декември 

 

1. Индивидуална работа с учениците – приучване към взаимопомощ и обич; 

2. Срещи с родителите; 

3. Зима – наблюдение на промените в околната среда – беседа; 

4. Изработка на коледна украса за класната стая; изработка на предмети за коледния 

базар; участие в коледното тържество; 

5. Конкурс за коледна картичка; писмо до Дядо Коледа; 

6. Цикъл коледни празници – Бъдни вечер, Рождество Христово; разговор на тема: 

„Моето семейство и Коледа“. 

Месец януари 

1. Разказ/съчинение на тема „Моята Нова година“; 

2. В света на книгите – извънкласно четене на любима книга; 

3. Зимни игри; 
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4. Зимни празници и обичаи – Кръстовден; Йордановден; отбелязване на 

рождението на Христо Ботев; Ивановден; Бабинден – беседи, презентации; 

5. Състезание на тема: „Историята на моето училище“; 

6. Среща с родители. 

Месец февруари 

1. Български празници, традиции и обичаи – Малък Сечко, Трифон Зарезан; 

2. Васил Левски – беседа, разказ за живота и делото на Апостола; 

3. Отчитане на резултатите от първия учебен срок; 

4. Подготовка за изработване на мартенски щъркели. 

 

Месец март 

 

1. Първи март – изработка на мартеници; беседа за празника; 

2. Тържествено отбелязване на трети март – национален празник на Република 

България; 

3. Отбелязване на 8 март –изработване на картички; 

4. Тържествено отбелязване на патронния празник на училището – м. март; 

5. Ден на отвортените врати – м. март. 

Месец април 

1. Първи април – четене на хумористични произведения; 

2. Цикъл пролетни празници – Лазародведн, Цветница, Великден – беседи; 

3. Боядисване на яйца - конкурс за най-красиво великденско яйце; 

4. 20 април – честване годишнина от избухването на Априлското въстание – 

беседа,постер; 

5. Изработка на пролетна украса за класната стая; анализ на извършената работа. 

6. Пролетна ваканция – Великденски празници /12.04.2025-21.04.2025г./ 

Месец май 

1. Празничен календар -  майски празници – 1 май – ; 6 май ; 11 май, 24 май –– 

рецитали, рисунки, постери, пеене на песни; 

2. Разговор на тема: „Какво постигнах през тази учебна година?“ – 1.-3.клас; 

3. Беседа на тема: „Как да бъде лятната ваканция полезна и приятна?“ - 1.-3.клас; 

4. Подготовка за заключително тържество - 1.-3.клас; 

5. Тържество в края на учебната година - 1.-3.клас. 

Месец юни 

1. Разговор на тема: „Готов ли съм да бъда петокласник?“; 

2. Беседа на тема: „Кои са книгите, които ще прочета през лятната ваканция?“; 

3. Подготовка за заключително тържество – 4.клас; 

4. Тържество в края на учебната година – 4.клас. 


